
10/22  

 

社區資源概覽（馬薩諸塞州） 

（有繁體中文翻譯的網站和電話號碼會用*註明） 

社區行動機構可以幫助您找到您所在地區的資源。計劃可以包括食品援助、住房計劃和獲得其他

社區資源。 

• 通過以下網址查找您當地的代理機構： 

mass.gov/service-details/community-action-agencies-contact-information* 

 

馬薩諸塞州過渡援助部 (DTA) 

通過以下網址查找您當地的 DTA 辦公室：mass.gov/orgs/department-of-transitional-

assistance/locations* 或致電 877-382-2363*. 你也可登錄 dtaconnect.eohhs.mass.gov/*在網上

申請。 

在 DTA，您可以申請（如果適用）： 

• 對有被撫養子女家庭的過渡援助 (TAFDC)：為有 18 歲以下子女的低收入家庭提供現金援

助。 

• 老年人、殘疾人和兒童緊急援助 (EAEDC)：為某些沒有獲得 SSI 且不符合 TAFDC 資格的

極低收入人群提供現金援助。 

• 補充營養援助計劃 (SNAP)：前身為食品券，SNAP 可以幫助您支付食品費用。 

 

額外的現金援助 

• 社會保障局 (SSA) 有兩個針對嚴重殘疾人的計劃。 

通過以下網址查找您當地的 SSA辦公室：ssa.gov*或致電 800-772-1213*. 

如果可能，我們建議您親自到當地辦公室去申請。 

https://www.mass.gov/service-details/community-action-agencies-contact-information
https://www.mass.gov/orgs/department-of-transitional-assistance/locations
https://www.mass.gov/orgs/department-of-transitional-assistance/locations
https://dtaconnect.eohhs.mass.gov/
https://www.ssa.gov/
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o 社會保障殘疾保險 (SSDI)：適用於最近有工作並在殘疾前至少繳納了至少一段時

間的聯邦保險繳款法案 (FICA) 稅的人。 

o 補充保障收入 (SSI)：適用於基於需求，具有收入和資產限制的殘疾人、盲人或 65 

歲以上的人。 

• 緊急財政援助資金： 

o 麻州 2-1-1：查找經濟援助和其他社區幫助。 撥打 211*，致電 877-211-6277*,

或搜索 mass211.org/* 

o 適度需求：為低收入工作個人和家庭提供短期援助 – 登錄 modestneeds.org/申請

或致電 844-667-3776. 

o 救世軍：租金/水電費援助- salvationarmyusa.org/usn/  

o 天主教慈善機構：租金/水電費援助- catholiccharitiesusa.org/ 

o 猶太家庭和兒童服務：可以協助支付住房、搬家、燃料和水電等費用 - 

jfcsboston.org   

額外食品援助 

• 婦女、嬰兒和兒童特殊補充營養計劃 (WIC)：要符合資格，您或您的孩子必須處於懷孕

期、哺乳期、產後非哺乳期或 5 歲以下的兒童。 WIC 沒有公民身份要求。 

o 要查找並在您當地的 WIC 辦公室申請，登錄以下網址： 

mass.gov/wic-information-for-participants/locations?_page=1* 

• 麵包計劃食物資源熱線：800-645-8333*,或查找當地的食品儲蓄站。 

• 公平食品公司兩美元一袋：每袋包含新鮮農產品。 

查找您當地的網點：fairfoods.org/dollarbag.html. 

水電費援助 

• 燃料援助：可以幫助符合條件的家庭支付冬季取暖費用。 查找您當地的代理機構：

hedfuel.azurewebsites.net/或致電 800-632-8175. 

• 額外援助：投資者擁有的水電公司必須為符合條件的低收入人群提供折扣。 詢問您的水電

公司，並詢問拖欠管理計劃或逾期賬單的支付計劃。 

• 關閉保護：即使您無法支付賬單，您也可能有資格獲得避免水電被關閉的保護。 

了解更多信息：masslegalhelp.org/ housing/lt1-pullout-6-utilities 

http://mass211.org/
https://www.modestneeds.org/
https://www.salvationarmyusa.org/usn/
https://www.catholiccharitiesusa.org/
https://www.jfcsboston.org/
https://www.mass.gov/wic-information-for-participants/locations?_page=1
http://www.fairfoods.org/dollarbag.html
https://hedfuel.azurewebsites.net/
https://www.masslegalhelp.org/housing/lt1-pullout-6-utilities
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補貼性住房 

• 住房消費者教育中心 (HCECs)：可以幫助您了解補貼性住房以及如何申請。 也許可以為

您提供一位住房倡導員 

masshousinginfo.org/regional-agencies 或 617-367-9798  

• 獨立生活中心 (ILC)：由殘障人士發起並為殘障人士爭取權益 

mass.gov/independent-living-centers/locations *或 508-620-7452  

• 麻省單元住房登記処：可搜索無障礙單元的數據庫。 

massaccesshousingregistry.org 

• 住房辦事処：查找公開的等候名單、住房倡導員等。 

housingworks.net/  

交通 

• 麻省白卡 PT-1 申請表：為某些麻省白卡會員提供免費醫療交通服務。 詢問您的醫生是否

符合條件提出申請。 

• 上門接送：為那些無法使用常規公共交通的人提供點對點的共享乘車服務。 致電 617-

337-2727 預約現場評估。 

• 醫療護送：志願者會陪同您乘坐您通常的交通方式赴約，並可能做筆記或幫助您提問。 

o 友善互助隊- 波士頓居民- fw4elders.org/ 或致電 617-482-1510 

o 鄰居互助隊-參與社區範圍内-在線查看 neighborbrigade.org/*或致電 855-241-

4357 

長者服務 

 

老年服務申請中心 (ASAP)：老年服務組織，以浮動費用向符合條件的人提供家庭護理服務。 

查找您當地的代理機構：massoptions.org/massoptions/ *或致電 800-243-4636* 

https://www.masshousinginfo.org/regional-agencies
https://www.mass.gov/independent-living-centers/locations
http://www.massaccesshousingregistry.org/
https://www.housingworks.net/
https://www.fw4elders.org/
http://www.neighborbrigade.org/
https://www.massoptions.org/massoptions/

